
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

吉教联〔2023〕54 号 

 
 

吉林省教育厅 辽宁省教育厅 黑龙江省教育厅
内蒙古自治区教育厅关于举办第二届东北 

三省一区新医科临床实践教学联盟 
教师讲课大赛的通知 

 

各有关单位： 

为深入学习贯彻党的二十大精神和习近平总书记关于教育

的重要论述，落实《辽宁省教育厅 吉林省教育厅 黑龙江省教

育厅 内蒙古自治区教育厅关于推进普通高等学校开放办学 加

强合作 实现高质量发展的指导意见》（辽教发〔2021〕39号）
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有关要求，支持东北三省一区涉医高校以东北三省一区新医科

临床实践教学联盟为平台，合作加强临床教学工作，以赛促教、

以赛促创，推动临床实践教学改革创新，协同提高临床医学人

才培养质量，现决定举办第二届东北三省一区新医科临床实践

教学联盟教师讲课大赛。有关事项通知如下： 

一、组织单位 

指导单位:吉林省教育厅、辽宁省教育厅、黑龙江省教育厅、

内蒙古自治区教育厅 

    主办单位:东北三省一区新医科临床实践教学联盟成员单位 

承办单位:吉林大学第二医院 

二、大赛主题 

创新引领，交流示范，打造高阶临床课堂。 

三、参赛对象 

各高校附属医院、教学医院承担临床课程的任课教师以及

课间实习、生产实习带教教师（曾获得本赛事一等奖人员除外）。 

四、组织实施 

大赛分为选手推荐、初赛、决赛、授奖四个阶段，具体实

施方案见附件。 

（一）选手推荐 

各参赛单位按照限额推荐大赛选手，推荐时间截止 2023 年

11 月 15 日 24:00。 

（二）初赛 

以线上形式举办。各参赛单位组织选手准备参赛作品，包

括课堂实录视频（含 ppt）及教案，并于 2023 年 12 月 15 日前

— 2 —



  

报送参赛作品。 

（三）决赛 

以线下形式在长春市举办，具体时间和地点另行通知。 

（四）授奖 

主办单位依据选手初赛、决赛综合表现拟定获奖名单，公

示无异议后报请指导单位予以公布。 

五、大赛咨询 

吉林省教育厅：于文华，0431-82728732；吉林大学第二医

院：赵丽苹，13504454549；吴乙时，17790085933。 

 

附件：第二届东北三省一区新医科临床实践教学联盟教师 

讲课大赛实施方案 

 

 

 

吉林省教育厅               辽宁省教育厅 

 

 

 

 

黑龙江省教育厅           内蒙古自治区教育厅 

2023 年 11 月 8日 
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附件 

 

第二届东北三省一区新医科临床实践教学联盟
教师讲课大赛实施方案 

 

一、组织领导 

本届大赛组织委员会由东北三省一区新医科临床实践教学

联盟各成员单位主管教学的领导组成，负责本届大赛事项的全

面领导。本届大赛组织委员会秘书处设在吉林大学第二医院，

负责大赛日常工作。 

二、时间地点 

大赛选手推荐时间截止 2023 年 11 月 15 日 24:00，初赛作

品提交时间截止 2023 年 12 月 15 日 24:00，决赛在长春市线下

举办，具体时间、地点另行通知。 

三、名额分配 

各参赛单位推荐名额见附件 1。 

四、大赛内容 

大赛分初赛和决赛两个阶段： 

（一）初赛 

以线上形式进行。参赛选手提交讲课实录视频和教案（要

求见附件 2），大赛组织单位聘请专家对参赛作品进行线上评审。

授课内容需为临床医学相关课程，具体内容不限。初赛成绩满

— 4 —



  

分为 100 分，其中讲课实录视频（含 PPT）成绩满分为 80 分，

教案成绩满分为 20 分。大赛组织单位将按照初赛总成绩由高到

低排序，排名前 100 位的参赛者进入决赛。 

（二）决赛 

以线下形式举办。进入决赛的选手需本人线下参赛，由评

审专家现场打分，决赛成绩满分为 100 分。大赛组织单位将对

参加决赛的选手按照其总得分（初赛成绩按 20%折算，决赛成绩

按 80%折算）排序（由高到低）评奖。 

（三）评审标准 

评审专家从教学内容、教学组织、教学艺术、教学特色等

四个方面进行评审。要求教学目的明确，教学设计科学合理，

教学内容理论联系实际，教学理念先进，注重培养学生的综合

能力，课程教学有创新，注重解决实际教学问题，教态自然大

方，着装整洁庄重。鼓励在讲授中采用微课、慕课等资源进行

混合式教学改革。评分表详见附件 3。 

五、材料要求 

1.选手报名。大赛不接受个人直接报名，选手由各参赛单

位自主遴选推荐。请各参赛单位于 2023 年 11 月 15 日 24:00 前

填写选手推荐表（同时提交 word 版和盖章扫描版，见附件 4）

并发送至大赛组织委员会秘书处邮箱 jdeyfck123@126.com。 

2.作品提交。各参赛单位将本校参赛选手提交的讲课实录

视频（以“单位-姓名-视频”命名）、PPT（以“单位-姓名-PPT”
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命名）以及教案（以“单位-姓名-教案”命名）汇总后发送至

大赛组织委员会秘书处邮箱 jdeyfck123@126.com。作品提交截

止时间:2023 年 12 月 15 日 24:00。 

六、奖项设置 

大赛设一、二、三等奖，其中一等奖不超过 20 个、二等奖

不超过 30 个、三等奖不超过 50 个。 

七、其他事项 

1.各参赛单位应认真做好大赛组织与推荐工作，严格审查

参赛教师资格与作品质量。 

2.参赛教师应保证参赛作品和相关材料的原创性，不得抄

袭剽窃他人作品，如产生侵权行为或涉及知识产权纠纷，由参

赛教师自行承担相应责任。 

3.大赛各项事宜最终解释权归大赛组织委员会所有。 

 

附件：1.第二届东北三省一区新医科临床实践教学联盟教 

师讲课大赛参赛名额分配表 

2.第二届东北三省一区新医科临床实践教学联盟教 

师讲课大赛作品要求 

3.第二届东北三省一区新医科临床实践教学联盟教 

师讲课大赛评分表 

4.第二届东北三省一区新医科临床实践教学联盟教 

师讲课大赛选手推荐表
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附件 1 
 

第二届东北三省一区新医科临床实践教学联盟 
教师讲课大赛参赛名额分配表 

 

序号 参赛单位 参赛名额 

1 中国医科大学 10 

2 锦州医科大学 10 

3 大连医科大学 10 

4 辽宁中医药大学 10 

5 沈阳医学院 10 

6 大连大学 10 

7 辽宁何氏医学院 10 

8 吉林大学 10 

9 延边大学医学院 10 

10 长春中医药大学 10 

11 北华大学 10 

12 吉林医药学院 10 

13 哈尔滨医科大学 10 

14 黑龙江中医药大学 10 

15 齐齐哈尔医学院 10 

16 牡丹江医学院 10 

17 佳木斯大学 10 
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18 内蒙古科技大学包头医学院 10 

19 内蒙古医科大学 12 

20 内蒙古民族大学 10 

21 赤峰学院 10 

22 河套学院 10 

23 鄂尔多斯应用技术学院 2 

24 盘锦市中心医院 2 

25 铁岭市中心医院 2 

26 阜新市第二人民医院 2 

27 朝阳市中心医院 2 

28 吉林省人民医院 2 

29 长春市中心医院 2 

30 吉林市中心医院 2 

31 四平市中心人民医院 2 

32 齐齐哈尔市中医医院 2 

33 齐齐哈尔建华医院 2 

34 黑龙江省医院 2 

35 牡丹江市第一人民医院 2 

36 大庆油田总医院 2 

37 内蒙古民族大学附属医院 2 

38 内蒙古科技大学包头医学院第一附属医院 2 

39 内蒙古科技大学包头医学院第二附属医院 2 
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附件 2 

 
第二届东北三省一区新医科临床实践教学联盟

教师讲课大赛作品要求 
 

1.视频要求 

（1）视频须在课堂环境中录制，讲课教师必须出镜，如有

学生的镜头，须告知学生可能出现在视频中，此视频会公开。

视频能够呈现参赛选手选定的授课内容，形式上以讲课实录为

主，以 PPT 课件配合为辅，提倡新颖的视听表现形式。 

（2）视频画面清楚，不抖动、不倾斜，像素不低于

720×576PIX。音频要求发音清晰，内容与视频画面同步。 

（3）展示视频时长不少于 15 分钟，不超过 16 分钟，请于

视频片头部分展示课程题目、来源章节，参赛者的单位及个人

信息等内容需在视频中隐去。 

（4）视频文件要求采用.mp4 格式，每个视频文件大小不超

过 400MB。 

2.教案要求 

教案以 1 个学时为基本单位书写，在其中标注比赛的 15 分

钟授课内容。教案围绕现场授课内容开展教学设计，主要包括

教学目标、教学重点与难点、教学方法、教学安排、过程评价、

课程思政等。大赛不提供教案模板，参赛教师可以自行设计，

突出自己的教学特色。形成 PDF 文档提交。教案中不得展示参

赛者的单位及个人信息等内容。 
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附件 3 

 
第二届东北三省一区新医科临床实践教学联盟

教师讲课大赛评分表 
项目 评测要求 分值 

教学设计

方案 

紧密围绕立德树人根本任务 2 

符合教学大纲，内容充实，反映学科前沿 4 

教学目标明确、思路清晰 4 

准确把握课程的重点和难点，针对性强 4 

教学进程组织合理，方法手段运用恰当有效 4 

文字表达准确、简沽，阐述清楚 2 

课

堂

教

学 

教学

内容 

贯彻立德树人根本任务，突出课堂德育 6 

理论联系实际，符合学生特点 6 

注重学术性，内容充实，信息量充分，渗透专业思想，为教学目标

服务 
6 

反映或联系学科发展新思想、新概念、新成果 5 

重点突出，条理清楚，内容承前启后，循序渐进 9 

教学

组织 

教学过程安排合理，方法运用灵活、恰当，教学设计方案体现完整 10 

启发性强，能有效调动学生思维和学习积极性 10 

教学时间安排合理，课堂应变能力强 5 

熟练、有效地运用多媒体等现代教学手段 5 

板书设计与教学内容紧密联系、结构合理，板书与多媒体相配合，

简洁、工整、美观、大小适当 
3 

语言

教态 

普通话讲课，语言清晰、流畅、准确、生动，语速节奏恰当 5 

肢体语言运用合理、恰当，教态自然大方 3 

教态仪表自然得体，精神饱满，亲和力强 2 

教学

特色 
教学理念先进、风格突出、感染力强、教学效果好 5 
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等
。
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吉林省教育厅办公室                    2023 年 11 月 8日印发
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